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ボランティア講座を開催しました 

 7月13日（土）に高校生向けボランティア講座

「おしえるってむずかしい？」を開催しました。 

夏休みにボランティアとして児童や利用者と関わ

る時、何かを教えるという事はどのよう

にしていくのかを、山本肇先生からお話

を聞きました。 

 相手とおなじ目線に立ち、できること

が楽しいと思えるようにすることが大切

とお話をされ、 参加者も相手が分から

ないと思ったときは、なぜそうなるか一

緒に考え、答えを導き出したいと言われ

ていました。 

コスモスまつり学生ボランティア募集 

 10月13日（日）コスモス広場で行われる、北房コスモスまつり

で10時から12時まで募金活動を一緒にしていただける、学生ボ

ランティアを募集しています。親子での参加も大歓迎です。 

 申し込みは10月7日（月）までに真庭市社会福祉協議会北房支

所まで連絡をいただくか、QRコードでも受け付けています。 

みなさんのご参加をお待ちしています。 

真庭市社会福祉協議会 北房支所 
TEL（0866）52-2900 FAX（0866）52-4255 

真庭市社会福祉協議会では毎年ボラン

ティア講座を行っています。「やってみた

いボランティア」や「話を聞いてみたいボ

ランティア」があれば真庭市社会福祉協議

会北房支所までご連絡ください。 



夏のボランティア体験 

真庭市社会福祉協議会では、７/19から夏のボランティア体験を実施しました。

北房地域では6つの事業所に、35名の中高生がボランティアに参加し、さまざま

な経験ができました。 

今年は事後研修に、認知症キャラバンメイトの方

に来ていただき、「認知症を知ろう ～1人ひとり

を大切に～」と題してお話をしていただきました。

その後、振り返りをして学んだこと、これから活か

していきたいことなどを発表し合いました。 

参加者の感想（一部抜粋） 

・子ども達の安全を考えて行

動するのは難しいことだと分

かりました。 

・人とのかかわり方などたく

さんのことを学ぶことができ

た。 

・話すだけでなく、一緒に行動

することで交流がより深まる

と感じた。 

 

 

 
 


